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£ CAMARA MUNICIPAL
(M3, DE BARRA DO PIRAI

LEI MUNICIPAL N.” 4044 DE 01 DE JULHO DE 2025

EMENTA: INSTITUI 0 PROJETO
DIVERTIDAMENTE NO MUNICIiPIO DE BARRA
DO PIRAI E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

A Céamara Municipal de Barra do Pirai, Estado do Rio de Janeiro, no uso de suas
atribuicdes legais, aprova e o Representante Legal do Poder Legislativo promulga a

seguinte Lei:

Art.1°. Fica instituido no Municipio de Barra do Pirai o Projeto DivertidaMENTE, com o
objetivo de promover o desenvolvimento psiquico, a consciéncia ambiental e a prética de
atividades de entretenimento e esportivas para adolescentes.

Art.2’. O Projeto DivertidaMENTE tera como diretrizes:

I.  Integrar psicanalise, entretenimento, esporte e sustentabilidade;
[I. Promover o autoconhecimento e o crescimento emocional sustentavel;
[II.  Estimular a relagdo dos adolescentes com o meio ambiente de forma ludica e
dindmica.

Art.3°. As atividades do Projeto DivertidaMENTE serdo realizadas no Horto Florestal da
cidade e incluirdo, entre outras:

I.  Reflexdes: Sessdes de terapia em grupo que discutem as emogdes dos adolescentes
em relagao a vida, a natureza ¢ a sustentabilidade.
II. Didlogos com o inconsciente: Oficinas que utilizam técnicas psicanaliticas para
ajudar os adolescentes a entender seus sentimentos.
III.  Arte terapéutica: Criagdo de arte utilizando materiais reciclados para expressar
questdes do inconsciente relacionadas a autoimagem ¢ ao mundo.
IV.  Jardinagem Reflexiva: Atividades de jardinagem que servem como metafora para o
crescimento pessoal.
V. Desenvolvimento Social e Emocional: Atividades que promovem a identidade,
pertencimento, empatia e expressio criativa através do entretenimento.
VI.  Alivio do estresse e diversao: Atividades que oferecem um escape da realidade e
promovem a conscientizagdo sobre temas como bullying, satide mental, diversidade
e inclusdo.
VII.  Esporte: Atividades esportivas que promovam saude fisica e mental, bem como
habilidades sociais como autocontrole, disciplina e trabalho em equipe.
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Art4’. O Projeto DivertiddMENTE incluira agdes especificas para a prevengdo e
tratamento da depresséo ¢ do suicidio entre adolescentes, tais como:

I.  Sessdes de apoio psicoldgico individual e em grupo, conduzidas por profissionais
qualificados;
II.  Campanhas de conscientizagio sobre saude mental nas escolas e na comunidade;
IIl.  Parcerias com instituicdes de sadde mental para encaminhamento ¢
acompanhamento dos casos mais graves;
IV.  Criacdo de uma linha de apoio telefonico e online para adolescentes em crise;
V. Treinamento de educadores e profissionais envolvidos no projeto para identificar
sinais de depressdo e comportamento suicida.

Art.5°. O Poder Executivo Municipal devera:

[ Criar parcerias com profissionais da area de psicanalise, educadores fisicos e
artistas locais para a execugdo das atividades propostas;
II.  Promover campanhas de divulgagdo do projeto nas escolas e na comunidade;
[II.  Garantir a acessibilidade das atividades a todos os adolescentes da cidade;
IV.  Avaliar periodicamente os resultados do projeto quanto ao seu impacto no
desenvolvimento dos adolescentes participantes.

Art.6°. As despesas decorrentes da execugdio desta Lei correrdo por conta das dotagoes
orgamentarias proprias do Municipio.

Art.7°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio.

Sala Bardo do Rio Bonito, 02 de julho de 2025.

Vereador — Presidente

PROJETO DE LEI N.” 148/2024
AUTOR: Juliano Barbosa do Rego
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